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HISTOIRE ET
CAUSES DU
PHÉNOMÈNE

Au commencement

L’anonymat

Rapidité de l’information

Biais cognitifs et algorithmes

Modération et régulation

La société



AU COMMENCEMENT

Dès les premières utilisations d’Internet dans les années 90.

Un reflet de la société et une haine spécifique à Internet.

Ascension entre 2000 et 2010.

Facilité d’interaction, popularité, instantanéité, anonymat.

Personne n’échappe à la cyberhaine.



L’ANONYMAT

Un anonymat vraiment total ?

C’est facile d’être anonyme.

La cyberhaine est un phénomène polymorphe.

L’ambivalence de l’anonymat.

Et l’éthique dans tout ça ?



RAPIDITÉ DE L’INFORMATION

Une propagation extrêmement véloce.

Le rôle ambigu des médias traditionnels.

Effet de mimétisme et quête de sensationnel.

Des alternatives existent.



BIAIS COGNITIFS ET ALGORITHMES

Renforcement des croyances.

Pression sociale et réseaux.

Acceptation sociale et effets négatifs.



MODÉRATION ET RÉGULATION

Défi pour les plateformes.

Les limites de la modération humaine.

Rôle de l’intelligence artificielle.



LA SOCIÉTÉ

Une origine systémique.

Normalisation de la violence structurelle.



LA FORMATION

Enjeux de la cyberhaine

Développement de soi

Outils pédagogiques

Thématiques sociétales actuelles

Environnement numérique sain

Engagement citoyen



CHAPITRES

Définitions & contexte

Actions & législation

Débats & réflexions

Présence en ligne



Définitions &
Contexte

Relations humaines

Influence sur l’individu

Aspect sociétal

Enjeux juridiques

Témoignages

Expériences de vies



Actions & Législations

Que dit la loi ?

Prévention

Contribution citoyenne

Recommandations politiques

Cyberhaine envers les migrants



DÉBATS & RÉFLEXIONS

Le jeu “Les commentaires émoi”

Encourager la pensée critique

Favoriser l’écoute active

Apprentissage par les pairs



MA PRÉSENCE EN LIGNE

Gestion de ses émotions

Empreinte numérique

Protéger Accompagner les plus petits
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